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Selv om sola er 
uteblitt denne 
sommeren - gjør det 
godt med et bad!

Ketil Gutvik
Katten har gjennom de siste årene definert 
seg som mitt favoritt badested i Oslo. Her er 
vannet rent, og solen varer lengst. På Katten 
er det både strand, svaberg og stupebrett. 
Noe for en hver smak altså. Katten er heller 

ikke blant Oslos mest travle strender, selv 
om folk finner veien hit på finværsdager.  Det 
beste er imidlertid ikke alltid det letteste å 
nå. Katten ligger utenfor Ulvøya langs 
Mosseveien. Det er nesten umulig å parkere 
bil der, men det er en fin 25 minutters 
sykkeltur fra sentrum, eller man kan ta buss 
83 mot Tårnåsen fra Jernbanetorget. 
God dukkert!

Gutvik Ukentlig - 
inntar tirsdagen!
Sommeren 2003 
startet en ny 
konsertserie 
på Blå. Folk 
trosset det gode 
sommerværet og 
krøp inn i varme 
lillebar for å høre 
eliten av Norske 
improvisasjons-
musikere hver 
tirsdag i juli og 
august. 20. juli 
slippes 2. årgang.

Ketil Gutvik
(Oslo, 14.07.04) Oslo er normalt en deilig 
men rolig, på grensen til kjedelig, by i 
sommermånedene. Som en reaksjon på at 
det skjer så lite i hovedstaden på sommeren 
arrangerte vi i 2003 seks konserter med 
improvisert musikk i superintime lillebar på 
jazzklubben Blå. Artister som Paal Nilssen-Love, 
Håkon Kornstad, Eivind Opsvik, Ingebrigt 
Håker Flaten, Ingar Zach, Mats Eilertsen og 
mange flere smykket programmet i 2003. 

Mange av de samme musikerne er med videre 
i årets serie Gutvik Ukentlig, men i helt nye og 
spennende konstellasjoner vi aldri før har sett.
Det er også en del nye navn på plakaten: 
gitarist Anders Hana, bassisten Bjørn Thevik 
og trommeslageren Mats Monstad er navn 
publikum bør være oppmerksom på. 

Tirsdag 20. juli er dato for første konsert. Denne 
dagen kan du oppleve en trommeløs trio med 
den fantastiske trombonisten Øyvind Brække, 
bassist Mats Eilertsen og Ketil Gutvik på gitar. 
Dette blir lavmælt men energisk frimusikk, 
akustisk og dynamisk raffinert. Du vet mer enn 
oss etter at du har vært der. 

NESTE ARRANGEMENT (27.07):
Eivind Opsvik; strykebass, Tanja Orning; cello, 
Ingebrigt Håker Flaten, bass/cello, KG; gitar

UKENS VINTIPS

(RØDVIN) P.  Jaboulet, Côtes 
du Rhône Beumes-de-Venise. 
Frankrike 20357, kr 115,60

Parallèle 45 fra 2001 var lenge 
en favoritt blant Rhône-viner 
til under 120,- Når den kom 
i 2002-årgang var den dyrere 
og heller ikke så god. Beumes-
de-Venise er en fantastisk 
arvtager. Dette er er en kraftig 
Rhône-vin (14,5%) av beste 
sort i sin prisklasse. 
Løp og kjøp!
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Les mere: www.gutvik.com/ukentlig 


